
3 
Aftaleretten reguleres af aftaleloven og vedrører aftaler og andre retshandler på 
formuerettens område. Aftaleretten er en grundlæggende juridisk disciplin og 
forståelsen er helt elementær i faget erhvervsret.

Aftaler indgås alle steder i samfundet og på alle niveauer i de virksomheder 
som vi færdes i. Kendskab til aftaleloven er vigtig i forståelsen af meget anden 
lovgivning, hvor aftaler er et element. 

	

	

Forsikringsaftalelov

Kreditaftalelov

Forbrugeraftalelov

AB 92

Købelov

E-handelslov

Aftalelov

Fig. 3.1 Liste over lovgivning, som har nær tilknytning til aftaleloven (listen er ikke udtøm-
mende).

Aftaleloven (AFTL) indeholder regler om indgåelse af aftaler, aftaler der indgås 
af fuldmægtige, regler om ugyldige aftaler og særlige regler om forbrugeraftaler. 

I dette kapitel gennemgås følgende emner:
1.	 Aftaleindgåelse
2.	 Aftalers ugyldighed
3.	 Aftalers omfang og fortolkning
4.	 International aftaleindgåelse

 
Aftaler, der indgås af fuldmægtige og andre mellemmænd, gennemgås i kapitel 4, 
og aftalelovens særlige regler om forbrugeraftaler gennemgås i kapitel 5.

1. Aftaleindgåelse

Som udgangspunkt har vi aftalefrihed, hvilket betyder, at vi kan aftale hvad som 
helst. Der findes dog retsområder, der er reguleret af præceptive regler, og hvor 
vi er begrænset i vores aftalefrihed. Præceptive regler er ufravigelige regler, 
som ikke kan tilsidesættes ved aftale. Købelovens reklamationsregler i forbruger-
køb, forbrugeraftalelovens regler om fortrydelsesret ved fjernsalg, funktionærlo-
vens opsigelsesregler mv. er eksempler på præceptive regler. Indgår man en af-
tale i strid med ufravigelige regler, vil aftalen kunne tilsidesættes helt eller delvis. 

Aftaler inden for  

formueretten

Præceptive regler =  

ufravigelige regler

Aftaleret
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	 I dansk ret er en mundtlig aftale lige så juridisk bindende som en skriftlig 
aftale. Det er allerede fastslået i 1683 af Christian V’s Danske Lov 5-1-1, der siger: 
“Éen hver er pligtig at efterkomme hvis hand med Mund, Haand og Segl, lovet og 
indgaaet haver.”

Den part der hævder, at en mundtlig aftale er indgået, har bevisbyrden for 
den mundtlige aftales eksistens og indhold. 

Ulempen ved mundtlige aftaler er, at det ved efterfølgende uenighed kan være 
vanskeligt at få klarlagt, hvad der oprindeligt var aftalt, særligt hvis der ikke var 
vidner, som overhørte aftalens indgåelse. Opstår der konflikt i sådanne sager, bli-
ver der ofte tale om påstand mod påstand, og vælger de uenige parter at ind-
bringe en sådan sag for en domstol, er resultatet af retssagen ofte meget usikker 
og derfor svær at forudsige. 

Det må derfor som udgangspunkt frarådes, at en virksomheds aftalegrundlag 
alene beror på mundtlige aftaler. Skriftlige aftaler er at foretrække, men i en travl 
hverdag er det ikke praktisk muligt at indgå alle virksomhedens aftaler på skrift. 
Hvis der indgås mundtlige aftaler af en vis betydning, er det i praksis en god idé, 
efterfølgende at få den mundtlige aftale bekræftet skriftligt, fx pr. brev, fax eller 
e-mail. 

Ordet “aftale” har mange synonymer, såsom pagt, traktat, kontrakt, overens-
komst, charter, vedtægt, vedtagelse, konvention, studehandel. 

En aftale indgås ved, at to eller flere parter indbyrdes aftaler at forpligte sig 
til at levere en ydelse og en modydelse, fx når der mellem en sælger og en køber 
indgås en aftale om, at sælger skal levere en vare til køber, mod at køber samtidig 
modtager og betaler for varen. Der skal være tale om et gensidigt løfte, der for-
pligter to eller flere parter. Man taler om en gensidigt bebyrdende aftale.

Gensidigt bebyrdende aftale

Varer/ydelse

Penge/modydelse

Sælger Køber

Fig. 3.2 To aftaleparter, der indgår en aftale om udveksling af ydelser.

Ovennævnte fig. 3.2 viser, at begge parter afgiver et løfte, hvorved begge parter 
bliver forpligtet i henhold til aftalen.

Et ensidigt løfte er derimod karakteriseret ved, at der ikke er nogen modydel-
se, og der kræves ikke en accept, fx ved arv ifølge testamente eller et gaveløfte. 
I et testamente beslutter testator, hvem der skal arve ham. Testator afgiver en 
erklæring i et testamente, som skaber en forventning hos arvingen, men arvingen 
skal ikke yde noget til gengæld. Det samme gælder i gavesituationen, hvor gaven 
gives, uden at modtageren skal yde noget til gengæld, fx et skriftligt gaveløfte: 
“Hermed har jeg den glæde at donere 50.000 kr. til Inges Kattehjem.” 

Mundtlig aftale

Bevisbyrde

Ordet “aftale”

Gensidigt løfte

Ensidigt løfte
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Ensidigt løfte

Arv

Testator Arving

Fig. 3.3 Et ensidigt løfte.

Der er i arv og gavesituationen tale om et ensidigt løfte, hvor kun den ene part 
forpligter sig til at yde. Der er ingen modydelse fra den anden part. Arv og gave er 
derfor ikke udtryk for en aftale.

Et løfte kan komme til udtryk på forskellig måde. Et løfte kan afgives som et 
udtrykkeligt løfte, og vil typisk foreligge mundtligt eller skriftligt og være ud-
trykt klart og præcist. 

En anden type løfte er et stiltiende løfte, der kan udledes af den passivitet, 
der udvises i en konkret situation, fx ved undladt reklamation. Modtager en for-
sikringstager et sæt ændrede forsikringsbetingelser på sin indboforsikring med 
en forhøjet præmiebetaling, og undlader forsikringstager at reklamere, har for-
sikringstager ved sin passivitet afgivet et løfte om betaling af den nye forhøjede 
forsikringspræmie.

Et løfte kan også komme til udtryk ved selve den handling eller adfærd den 
forpligtede foretager sig, fx ved stige på et S-tog. Når man som passager sætter sig 
ind i et tog, afgiver man ved denne handling et stiltiende løfte om at ville betale 
en billetpris.

1.1 Parterne og juridisk terminologi
Aftalelovens kapitel 1 handler om aftaleindgåelse, om afgivelse af løfter (viljeser-
klæringer) og indgåelse af gensidigt bebyrdende aftaler, som vi alle indgår mange 
gange i løbet af en dag, det være sig som privatperson, virksomhed eller som ansat 
i en virksomhed. 

En gensidig aftale kan indgås på sælgers initiativ eller på købers initiativ, og i 
juridisk sprogbrug er terminologien forskellig afhængig af, hvilken situation der 
er tale om.

Situation 1: Sælger tager initiativ til aftale.

a) Sælger sender tilbud til køber
	
	

b) Køber sender accept/ordre

Sælger
(tilbudsgiver)

Køber
(tilbudsmodtager)

Fig. 3.4 Sprogbrug og juridisk terminologi i den situation, hvor aftale indgås på baggrund 
af sælgers initiativ.

Udtrykkeligt løfte

Stiltiende løfte

Handling og adfærd kan 

forpligte 
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Situation 2: Køber tager initiativ til aftale.

a) Køber sender købstilbud/ordre til sælger
	
	

b) Sælger sender accept/ordrebekræftelse

Sælger
(tilbudsmodtager)

Køber
(tilbudsgiver)

Fig. 3.5 Sprogbrug og juridisk terminologi i den situation, hvor aftale indgås på baggrund 
af købers initiativ.

I fig. 3.4 er illustreret den situation, hvor sælger af en vare tager det første initiativ 
til at sende et tilbud til køber. I juridisk terminologi kaldes sælger for tilbudsgi-
ver, mens køber kaldes for tilbudsmodtager. Omvendt ses i fig. 3.5, hvor køber af 
en vare tager det første initiativ ved at sende et købstilbud eller ordre til sælger. 
Køber kaldes i den situation for tilbudsgiver, mens sælger benævnes tilbudsmod-
tager. Om man i juridisk terminologi betragtes som en “tilbudsgiver” eller “til-
budsmodtager” afhænger af, hvem af parterne der tager det første initiativ til at 
indgå en aftale.

1.2 Aftalemodellen
Aftalelovens regler om aftaleindgåelse er beskrevet i lovens kapitel 1, §§ 1-9, og 
gælder for aftaler mellem privatpersoner, erhvervsdrivende og offentlige virk-
somheder. 

Aftalelovens § 2-9 om aftaleindgåelse er deklaratoriske, hvilket betyder at lov-
reglerne er fravigelige. Aftaleparterne kan indgå aftaler på en anden måde end 
beskrevet i aftalelovens §§ 2 – 9, men er intet særligt aftalt, eller andet følger af 
handelsbrug eller anden sædvane, gælder AFTL § 2 – 9.

I aftaleretten handler det indledningsvis om at få slået fast, om der overhove-
det er indgået en bindende aftale mellem parterne, og i vurderingen heraf spiller 
aftalemodellen en vigtig rolle.

Fig. 3.6 Aftalelovens aftalemodel.

Tilbudsgiver og 

tilbudsmodtager

Deklaratorisk 

Aftalemodellen 

Aftalelovens aftalemodel

	1/8	 2/8	 2/8	 5/8	 6/8	 6/8	 8/8	

DK Elbiler Green Auto Green Auto Green Auto DK Elbiler DK Elbiler

	 sender	 modtager	 læser	 sender	 modtager	 læser	 acceptfrist
	 tilbud	 tilbud	 tilbud	 accept	 accept	 accept	 udløber

		  kommet	 kundskabs-		  kommet	 kundskabs-
		  frem	 øjeblikket		  frem	 øjeblikket
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1.3 Tilbud
Udgangspunktet er, at et tilbud er et løfte, der binder tilbudsgiver og dermed for-
pligter tilbudsgiver til at opfylde sin del af aftalen, jf. AFTL § 1. Tilbuddet bliver 
bindende i det øjeblik tilbudsmodtager får kendskab til tilbuddets indhold. Til-
budsgiver skal stå ved sit tilbud helt frem til det tidspunkt, hvor acceptfristen ud-
løber. Har tilbudsmodtager ikke accepteret tilbuddet inden acceptfristens udløb, 
bortfalder tilbuddet.

Aftalelovens aftalemodel sondrer imellem to “tidsfaktorer”, i forbindelse med afta-
leindgåelsen. Et tilbud er kommet frem, når det er modtaget i tilbudsmodtage-
rens brevkasse eller på lignende måde, fx i indbakken, så modtageren under nor-
male omstændigheder ville kunne gøre sig bekendt med indholdet. Men tilbuddet 
er ikke læst endnu.

Et tilbud er kommet til kundskab, når modtageren er blevet bekendt med 
indholdet, dvs. har hørt eller har læst tilbuddet.

Aftalelovens aftalemodel

	1/8	 2/8	 2/8	 8/8	

DK Elbiler Green Auto Green Auto

	 sender	 modtager	 læser	 acceptfrist
	 tilbud	 tilbud	 tilbud	 udløber

		  kommet	 kundskabs-		
		  frem	 øjeblikket		

Fig. 3.7 er et uddrag af fig. 3.6: Når tilbuddet er kommet til kundskab, er det bindende for 
tilbudsgiver, indtil acceptfristen er udløbet.

1.3.1 Opfordring til tilbud

Nogle typer tilbud er ikke bindende for sælger, selvom tilbuddet kommer til kø-
bers kundskab. Tilbuddet kan have en sådan karakter, at der alene er tale om 
opfordring til tilbud. Opfordringen ligger i henvendelsen til kunden om at af-
give et købstilbud til sælger, fx med henvisning til en annonce eller en prisliste. 
Disse henvendelser fra sælger er i princippet reguleret i AFTL § 9.

Hvis DK Elbiler A/S skriver til Green Auto A/S, at de for tiden kan købe elbiler 
for 185.000 kr. pr. stk, men tilføjer “uden forbindtlighed”, “uden obligo” eller 
lignende udtryk, såsom “med forbehold for …” er der ifølge § 9 kun tale om 
en opfordring fra DK Elbiler A/S til Green Auto A/S om, at Green Auto A/S kan 
komme med et købstilbud. 

En prisliste eller et katalog, der sendes ud til et større antal potentielle kun-
der, er også at betragte som en opfordring til kunderne om at afgive et købstil-
bud, og er ikke bindende for sælger. Det samme gælder for trykte annoncer, fx et 

Komme frem og komme 

til kundskab

Opfordring til tilbud

Katalog og trykte 

annoncer 
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Længere betænkningstid kan dog opnås ved, at tilbudsmodtager returnerer sin 
accept ved anvendelse af en hurtigere forsendelsesmåde end den, tilbudsgiver 
anvendte ved sin fremsendelse af tilbuddet, fx e-mail, telefax eller SMS.

Fremsendelsestid + rimelig betækningstid + tilbagesendelsestid 
= den legale acceptfrist

Det skal vurderes helt konkret fra sag til sag og ved at sammenholde alle 3 ele-
menter, om accepten er rettidig i forhold til den legale acceptfrist.

Tilbud der fremsættes mundtligt uden acceptfrist, skal accepteres straks, ellers 
er tilbuddet bortfaldet, jf. AFTL § 3, stk. 2. 

1.5.3 Retsvirkninger af forsinket accept
En forsinket accept anses som et nyt tilbud, jf. AFTL § 4, stk. 1, og man kan sige, at 
parterne i den situation bytter roller. Den forsinkede accept foreligger nu som et 
nyt tilbud til den oprindelige tilbudsgiver. 

Accepten sendt rettidigt, men kommer for sent frem

1. DK Elbiler A/S (TG)  
sender den 15/9 tilbud til 
Green Auto A/S med 
acceptfrist 1/10

2. Green Auto A/S (TM)  
returnerer accept til DK 
Elbiler A/S (TG)den 28/9

3. Accept fra Green Auto 
A/S når frem til DK Elbiler 
den 2/10 – kommer for 
sent frem

Fig. 3.8 Accepten er sendt rettidigt, men accepten kommer for sent frem til den oprindelige 
tilbudsgiver, DK Elbiler A/S, fx på grund af en fejl hos postvæsenet.

Den forsinkede accept bliver i stedet til et købstilbud fra Green Auto A/S til DK 
Elbiler A/S, som DK Elbiler kan vælge at acceptere, afslå eller forholde sig passiv 
over for.

Har DK Elbiler A/S flere af de pågældende produkter på lager, kan de blot ac-
ceptere købstilbuddet fra Green Auto A/S og sende leverancen afsted. 

Ved forsinket accept har DK Elbiler A/S som hovedregel ikke pligt til at leve-
re, i modsætning til hvis accepten fra Green Auto A/S havde været rettidig.

Hvis DK Elbiler A/S vælger at ignorere den forsinkede accept, skal virksomhe-

Mundtlige tilbud 

uden acceptfrist 

Nyt tilbud 

Hovedregel: Ikke pligt til 

at levere
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i at hævde, at tilbagekaldelsen ikke er kommet til kundskab, og at den lave pris i 
tilbuddet derfor skal stå ved magt. Men den går ikke. Den situation har lovgiver 
taget højde for i AFTL § 7 ved at fastslå, at en tilbagekaldelse får virkning allerede 
fra det tidspunkt tilbagekaldelsen er kommet frem, og ikke først når indholdet er 
læst. Lovgivers begrundelse for at give en tilbagekaldelse virkning allerede, når 
den er kommet frem, og ikke først når den er læst, er at en tilbagekaldelse ofte 
vil være en ubehagelig besked for modtageren, der kunne have en interesse i at 
ignorere tilbagekaldelsen.

Hvis meddelelsen om tilbagekaldelsen blot er kommet frem til modtageren 
senest samtidig med, at det oprindelige tilbud er kommet til modtagerens kund-
skab, er tilbagekaldelsen rettidig, jf. AFTL § 7, og tilbuddet skal betragtes som 
annulleret og bortfaldet.

Aftalemodellen – tilbagekaldelse

	1/8	 2/8	 3/8		

DK Elbiler Green Auto Green Auto

	 sender	 modtager	 læser	
	 tilbud	 tilbud	 tilbud	

		  kommet	 kundskabs-		
		  frem	 øjeblikket		

Fig. 3.9 Er et uddrag af fig. 3.6: Tilbagekaldelsen skal komme frem forinden eller senest sam-
tidig med at tilbud kommer til kundskab/bliver læst, jf. AFTL § 7. 

I praksis betyder det for DK Elbiler A/S, at salgschefen skal sørge for at tilba-
gekaldelsen af tilbuddet kommer frem til Green Auto A/S senest samtidig med, 
at tilbuddet kommer til kundskab, dvs. bliver læst hos Green Auto A/S, hvilket 
formentlig sker næste morgen den 2. august, når morgenposten åbnes og gennem-
gås. Tilbagekaldelsen kan altså få virkning, selvom Green Auto A/S ikke læser 
tilbagekaldelsen. Den skal blot være kommet frem, og ligge i samme postbunke 
som tilbuddet.

At sende tilbagekaldelsen med almindelig post er måske tilstrækkeligt i dette 
tilfælde under forudsætning af, at salgschefen er sikker på, at brevet med tilba-
gekaldelsen vil nå frem dagen efter med morgenposten. Men hvis salgschef Peter 
Hansen vil være helt sikker på at tilbagekaldelsen når frem senest samtidig med 
at tilbuddet læses, er det tilrådeligt at bruge en hurtigere fremsendelsesmåde end 
almindeligt brev. Tilbagekaldelsen kan fx sendes som telefax, e-mail, sendes med 
bud eller ske ved en telefonopringning.

Hvis salgschef Peter Hansen i stedet vælger at ignorere den skete fejl og ta-
ger hjem uden at tilbagekalde tilbuddet, er virksomheden DK Elbiler A/S som 
udgangspunkt bundet af det fremsendte tilbud med den lave pris, i det øjeblik 
tilbuddet kommer til kundskab. 
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1.6.1 Tilbagekaldelse og re integra-reglen 

Som allerede fastslået ovenfor, er det hovedreglen i henhold til AFTL § 7, at tilbage-
kaldelse af et tilbud eller en accept kan ske, hvis tilbagekaldelsen er kommet frem 
forinden eller senest samtidig med, at tilbud eller accept er kommet til kundskab. 
En tilbagekaldelse af et tilbud eller en accept, der først kommer frem efter dette 
tidspunkt, har ikke nogen virkning, og afgiveren er bundet af sit tilbud eller accept.

Men der findes en undtagelse til hovedreglen, som er beskrevet i AFTL § 39,  
2. pkt. Undtagelsen kaldes “re integra-reglen,” og medfører at en tilbagekaldelse 
alligevel kan få virkning, selvom tilbagekaldelsen er kommet for sent frem. Lad os 
forestille os følgende scenario: 

Medio september ringer Wellness Selandia A/S. De skal bruge 5 elbiler med 
firmalogo, og DK Elbiler A/S sender et tilbud afsted den 20. september.
Den 6. oktober modtager DK Elbiler A/S en ordre/accept fra firmaet Wellness 
Selandia A/S om køb af 5 elbiler med påtrykt firmalogo. Bilerne skal have en 
særlig karrygul farve og firmalogoet på bagsmækken skal være sort.
DK Elbiler A/S går samme dag i gang med at lakere de 5 biler i den rigtige farve 
og påføre logo. Den 8. oktober modtager DK Elbiler A/S en tilbagekaldelse fra 
Wellness Selandia. Firmaet ønsker ikke at gennemføre købet alligevel.
Kan tilbagekaldelsen få nogen virkning?

Eksempel

Ovennævnte historie kan illustreres på følgende tidslinje:

Tilbagekaldelse ikke rettidig

	5/10	 6/10	 8/10		

Wellness Selandia DK Elbiler DK Elbiler

	 sender accept	 modtager og	 modtager tilbagekaldelse
		  læser accept	 fra Wellness Selandia

		  kommet frem	 kommet frem
		  og kundskab	 og kundskab

Fig. 3.10 Wellness Selandia A/S tilbagekalder deres accept for sent i henhold til AFTL § 7. 

I virksomhed A kan et lagerstyringssystem registrere, at lageret er ved at være 
i bund efter en uges salg. I kombination med andre opstillede kriterier, såsom 
sæson, prisniveau mv., konkluderer A’s computer, at der skal bestilles 1000 stk. 
varer hos virksomhed B. A’s computer sender herefter automatisk en ordre til 
virksomhed B’s computer. Når B’s computer har modtaget denne ordre og sætter 
de fornødne procedurer i gang for at effektuere ordren, kan man sige, at ordren 
i henhold til aftaleloven på én gang er kommet frem og kommet til kundskab.

Eksempel

Re integra: Tilbagekal-

delse selvom tilbud er  

kommet til kundskab
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2. Aftalers ugyldighed

I ovenstående afsnit 1 om aftaleindgåelse er de enkelte delelementer i aftalelo-
vens aftalemodel beskrevet og gennemgået. Der er indgået en bindende aftale 
hvis:

1.	 Der er afgivet et bindende tilbud, som er kommet til kundskab, og som ikke 
er tilbagekaldt og

2.	 Der foreligger en rettidig og overensstemmende accept.

Selvom en aftale må anses for indgået, kan der være omstændigheder, som kan 
medføre, at et afgivet løfte er ugyldigt, med det resultat, at en indgået aftale erklæ-
res ugyldig og falder til jorden. Disse omstændigheder kaldes ugyldighedsgrunde 
og vil blive gennemgået i det følgende.

Der findes flere typer af mangler, som vil kunne resultere i, at aftalen rammes 
af ugyldighed. 

Forskellige typer af mangler

Tilblivelsesmangler Ugyldighed pga. omstændigheder ved aftalens indgåelse 
(tilblivelse), fx:
•	 falsk, forfalskning, forvanskning, fuldmagtsoverskri-

delse, voldelig tvang, mekanisk tvang
•	 svig, udnyttelse, simpel tvang, fejltagelse (fejlskrift), pro 

forma
•	 tilblivelse i strid med almindelig hæderlighed og redelig 

handlemåde, AFTL §§ 33 og 36

Indholdsmangler Ugyldighed pga. mangler ved selve aftalens indhold, fx:
•	 i strid med loven
•	 i strid med almindelig moral, almindelig hæderlighed, 

redelig handlemåde

Habilitetsmangler Ugyldighed pga. manglende evne eller habilitet, fx:
•	 inhabilitet, umyndighed, værgemål, fornuftsmangel

Fig. 3.11 Oversigt over de forskellige typer af mangler og ugyldighedsgrunde.

 
Ugyldige løfter

Som nævnt i indledningen til dette kapitel, under afsnit 1 om aftaleindgåelse, er 
der i en gensidig aftale tale om 2 løfter. Den ene part (løftegiver) lover at levere en 
bestemt vare, og den anden (løftemodtager) afgiver et løfte om at ville modtage og 
betale for varen. Hvis ét af disse løfter rammes af en ugyldighedsgrund, kan det 
medføre, at hele aftalen er ugyldig.

Et løfte er ugyldigt, hvis en løftemodtager eller en tredjemand har anvendt 
ulovlige midler for at fremkalde et løfte fra løftegiver. 
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Hvis det i stedet for motorcykelforhandleren er en tredjemand, der anvender 
ulovlige midler for at fremtvinge et løfte fra løftegiver, handler det i første om-
gang om at vurdere, hvorvidt løftemodtager (forhandleren) var i god eller ond tro 
om dette forhold.

Fig. 3.12  Tredjemand får køber til at afgive et løfte om køb. 

 
Men er løftemodtageren i god eller ond tro?

God tro betyder, at løftemodtager (LM) ikke vidste og heller ikke burde vide, at 
løftet fra løftegiver (LG) var afgivet ved anvendelse af ulovlige midler. Ond tro 
handler om viden, og hvorvidt løftemodtager indså eller burde have indset, at 
løftet fra løftegiver var afgivet ved anvendelse af ulovlige midler.

God eller ond tro har betydning i forhold til vurderingen af, om løftet fra løf-
tegiver er ugyldigt, hvorved den indgåede aftale rammes af ugyldighed. Det er 
ikke muligt at lave en præcis afgrænsning af, hvornår der er tale om god og ond 
tro. Det beror på en konkret vurdering af den enkelte situation, og i en opgave-
besvarelse bør opgaveløseren gøre opmærksom på problemstillingen, foretage 
en afvejning ud fra opgavens oplysninger og argumentere sig frem til den mest 
rimelige konklusion.

En motorcykelforhandler sælger en brugt motorcykel til køber, og fortæller ikke 
at han har manipuleret kilometertælleren ned fra 90.000 km til 30.000 km. For-
skellen i markedspris på en motorcykel med disse forskellige antal kørte kilome-
ter er 50.000 kr. Køber (løftegiver) er meget begejstret over det lave kilometertal 
og afgiver på den baggrund straks et løfte om at ville købe motorcyklen.

Ugyldigt løfte

	 Forhandler	 Køber (løftegiver) afgiver et
	 (Løftemodtager)	 løfte om at købe motorcyklen

Eksempel

Motorcykelforhandler 	 Køber (løftegiver) tilbyder 
(løftemodtager)	 at købe motorcyklen 
	
   			 
	 Tredjemand
	 Den tidligere ejer, som har sat motorcyklen 

til salg hos forhandleren, truer køber med 
tæsk, hvis han ikke køber motorcyklen. På 
den baggrund afgiver køber løfte til løfte-
modtager om køb af motorcyklen.

Eksempel

Definition af 

god og ond tro
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De enkelte ugyldighedsgrunde vil blive gennemgået nedenfor, og de indde-
les i stærke og svage ugyldighedsgrunde. Ved de stærke ugyldighedsgrunde 
har vurderingen af løftemodtagers gode eller onde tro ingen betydning. Løftet fra 
løftegiver er ugyldigt, uanset om løftemodtager er i god eller ond tro om ugyldig-
hedsgrunden. Det kan begrundes med, at de stærke ugyldighedsgrunde har en 
grovere karakter end de svage ugyldighedsgrunde. 
•	 Hvis LM er i ond tro ¨ LG er ikke bundet af løftet (aftalen erklæres ugyldig)
•	 Hvis LM er i god tro ¨ LG er ikke bundet af løftet (aftalen erklæres ugyldig)

Anderledes forholder det sig med de svage ugyldighedsgrunde. I vurderingen 
af om løftet fra løftegiver bliver ramt af en ugyldighedsgrund, og løftet og aftalen 
derved falder til jorden, har det her betydning om løftemodtager er i god tro eller 
i ond tro.
•	 Hvis LM er i ond tro ¨ LG er ikke bundet af løftet (aftalen erklæres ugyldig)
•	 Hvis LM er i god tro ¨ LG er bundet af løftet (aftalen fortsat bindende)

Oversigt over stærke og svage ugyldighedsgrunde

Stærke ugyldighedsgrunde Svage ugyldighedsgrunde

Falsk og forfalskning. Simpel tvang, AFTL § 29.

Forvanskning, AFTL § 32, stk. 2. Svig, AFTL § 30.

Voldelig tvang, AFTL § 28, stk. 1. Udnyttelse, AFTL § 31.

Umyndighed, værgemål, fornuftsmangel, 
værgemålsloven.

Fejlskrift eller anden fejltagelse, AFTL  
§ 32, stk. 1.

I strid med almindelig hæderlighed, 
AFTL § 33.

Fig. 3.13 Oversigt over de stærke og svage ugyldighedsgrunde.

De stærke og svage ugyldighedsgrunde i fig. 3.13 gennemgås enkeltvis i det føl-
gende.

2.1 De stærke ugyldighedsgrunde
Ved de stærke ugyldighedsgrunde har vurderingen af løftemodtagers gode eller 
onde tro ingen betydning. Aftalen mellem parterne kan som udgangspunkt erklæ-
res ugyldig og er ikke juridisk bindende, uanset hvad løftemodtager vidste eller 
burde vide.

Falsk

En aftale kan erklæres ugyldig, hvis fx dokumentet er falsk, dvs. underskrevet af 
en anden end den angivne underskriver og uden hans samtykke.

God og ond tro ved 

stærke ugyldigheds-

grunde

God og ond tro ved svage 

ugyldighedsgrunde

Falsk
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Fig. 3.14 Benny tvinger Skandia Møbeldesign til at afgive et løfte (tilbud) til Mortens Møbel-
biks.

Inhabilitet

Ugyldighed kan også komme på tale ved indgåelse af aftaler, hvor der er habi-
litetsmangler, fx at løftegiver er under 18 år. Inhabilitet i denne sammenhæng 
betyder, at en person ikke kan råde over sin formue eller forpligte sig ved aftaler. 
Personlig inhabilitet og umyndighed reguleres af værgemålsloven (VML).

Umyndige

Mindreårige, dvs. personer under 18 år, er umyndige, og kan som hovedregel 
ikke selv forpligte sig ved retshandler eller råde over deres formue, fx pantsætte 
eller sælge sine ting, købe på kredit, indgå arbejdsaftaler og lignende. Det er in-
dehaverne af forældremyndigheden, der er værger for den mindreårige, og som 
handler på den mindreåriges vegne i økonomiske anliggender, jf. VML § 2.

Uanset ovenstående gælder selverhvervelsesreglen for umyndige, hvilket 
betyder at den umyndige selv råder over, hvad de erhverver ved eget arbejde, 
efter de er fyldt 15 år, og hvad de har fået til fri rådighed som gave eller arv ved 
testamente, og hvad værgen har overladt dem, jf. VML § 42.

Aftaler med mindreårige, der indgås i god tro erklæres ikke ugyldige hvis pen-
gereglen er opfyldt, dvs. hvis:

1.	 Pengene fra den umyndige modtages kontant, dvs. til fuld betaling, og ikke 
som udbetaling ved et kreditkøb, og

2.	 Kontantbeløbets størrelse står i rimeligt forhold til, hvad der er sædvanligt i 
forhold til den umyndiges alder, og modtageren af pengene i øvrigt er i god 
tro om den umyndiges alder, værgens samtykke, selverhverv eller arv/gave 
til fri rådighed, fx konfirmationspenge. 

Hvis løftemodtageren står over for en mindreårig, og er i tvivl om ovennævnte 
betingelser for aftalens gyldighed er opfyldt, kan han sikre sig dette ved at betinge 
aftalen af, at den mindreåriges værge give sit samtykke til aftalen, jf. VML § 44.

Hvis aftale indgås med en løftemodtager i god tro, og det senere viser sig, at 
betingelserne ikke var opfyldt, kan løftemodtageren først ophæve handlen, når 
værgen har haft en chance for at godkende aftalen på vegne af den mindreårige. 
Godkender værgen ikke handlen, kan løftemodtager ophæve aftalen med henvis-
ning til ugyldighed.

Voldelig tvang udført af tredjemand

	 Skandia Møbeldesign	 Mortens Møbelbiks
	 Løftegiver	 Løftemodtager

	 Benny
	 Tredjemand

Habilitetsmangler

Mindreårige

Selverhvervelsesreglen

Pengereglen

Indhentelse af  

værgens samtykke
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Simpel tvang

Under de stærke ugyldighedsgrunde blev AFTL § 28 om voldelig tvang kort gen-
nemgået. Ved voldelig tvang er der tale om løfter, der er fremkaldt ved personlig 
vold eller med trussel om øjeblikkelig anvendelse af vold.

Simpel tvang er defineret som anden tvang end voldelig tvang. Man taler om 
kompulsiv (psykisk) tvang, og det kan være handlinger som afpresning, trussel 
om boykot og skandalisering, der kan motivere løftegiver til at afgive et løfte, som 
løftegiver ellers ikke ville have afgivet. 

Fig. 3.15 Benny tvinger salgschefen fra Skandia Møbeldesign til at afgive et løfte (tilbud) til 
Mortens Møbelbiks.

Løfter, der er motiveret af simpel tvang, er ikke bindende for løftegiver, hvis løfte-
modtager selv har udøvet tvangen, eller hvis løftemodtager har indset eller burde 
have indset, at løftet fra løftegiver er fremkaldt ved simpel tvang fra tredjemands 
side, jf. AFTL § 29. Hvis Morten på den anden side ikke har kendskab til, at løftet 
er motiveret af tvang fra tredjemands side, er løftemodtager i god tro, og aftalen 
er gyldig og bindende.

Svig

Svig handler om de urigtige oplysninger og fortielser, jf. AFTL § 30, som fremsæt-
tes overfor en løftegiver, for at motivere denne til at afgive et løfte om fx køb af 
en motorcykel, uden at fortælle at kilometerstanden er ændret fra 90.000 km til 
30.000 km.

Der er tale om svig, hvis der bevidst fremsættes urigtige eller løgnagtige oplys-
ninger, udtalelser mod bedre vidende, misinformation, eller der sker en bevidst 
fortielse af oplysninger, med det formål at få løftegiver til at afgive et løfte. Derud-
over skal misinformationen, løgnen eller fortielsen medvirke til, at løftegiver rent 
faktisk afgiver sit løfte, fx afgiver tilbud om køb af motorcyklen. 

Hvis disse betingelser er opfyldt, kan køber (løftegiver) træde tilbage fra hand-
len med henvisning til, at der foreligger en ugyldighedsgrund. 

Simpel tvang

Simpel tvang
	
	 Skandia Møbeldesign	 Mortens Møbelbiks
	 Salgschef/Løftegiver	  Løftemodtager 

Benny (tredjemand) truer salgschefen med at fortælle salgschefens kone, at 
salgschefen har en “dating-profil” på internettet. Han holder mund om opda-
gelsen, hvis salgschefen sender et tilbud til Mortens Møbelbiks med 40 % rabat.

Eksempel

Simpel tvang udøvet 

af tredjemand

Svig
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Fig. 3.16 De 3 parters indbyrdes forhold i forbindelse med aftaleindgåelsen.

Hvis løftemodtager kender til den manipulerede kilometertæller, og han tilbage-
holder den information for løftegiver, er forhandleren i ond tro, og køber er ikke 
bundet af aftalen. Aftalen er ugyldig.

Anderledes vil udfaldet være, hvis forhandleren ikke er bekendt med den ma-
nipulerede kilometertæller, og derfor er i god tro, fx hvis det er tredjemand (den 
tidligere ejer), som har manipuleret med kilometertælleren uden at fortælle det 
til forhandleren, som nu sælger motorcyklen videre i god tro.

Hvis løftemodtageren er i god tro, dvs. hverken vidste eller burde vide, at der 
var manipuleret med kilometertælleren, betyder det, at køber er bundet af aftalen 
med forhandleren. Aftalen mellem løftegiver og løftemodtager kan som udgangs-
punkt ikke erklæres ugyldig. I stedet er køber henvist til at gøre et krav gældende 
mod den tidligere motorcykelejer.
•	 Hvis LM er i ond tro ¨ LG er ikke bundet af løftet (aftalen erklæres ugyldig)
•	 Hvis LM er i god tro ¨ LG er bundet af løftet (aftalen fortsat bindende)

Udnyttelse
Hvis nogen har udnyttet en andens betydelige økonomiske eller personlige van-
skeligheder, manglende indsigt, letsind eller et bestående afhængighedsforhold 
for at opnå et løfte eller en ydelse, der står i åbenbart misforhold til, hvad der er 
sædvanligt, taler man om udnyttelse. Det samme gælder, hvis den udnyttede skal 
yde noget, som står i væsentligt misforhold til modydelsen.

I retspraksis gælder, at der skal være tale om udnyttelse af grovere karakter, 
før ugyldighed efter § 31 kan komme på tale, og ofte ses det i kombination med 
andre ulovlige metoder, fx simpel tvang. Nedenstående lidt ældre dom illustrerer 
området for udnyttelse ganske godt. De 6 dommere i Højesteret var dog ikke helt 
enige, om det var simpel tvang efter § 29 eller udnyttelse efter § 31:

Svig

Motorcykelforhandler 	 Køber Løftegiver (LG) 
Løftemodtager (LM)	 tilbyder køb af motorcyklen 
	
   			 
Tredjemand
Den tidligere ejer sætter
motorcyklen til salg (i kommission)
hos forhandler

Svig udøvet af  

tredjemand

Udnyttelse
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Fortolkningsprincip

Koncipistreglen Dette fortolkningsprincip kaldes også for “uklarhedsreg-
len” og betyder, at den part som har konciperet (skrevet) 
kontrakten må bære risikoen for tvetydighed. Er der en 
uklarhed i kontrakten, tolkes aftalen til skade eller ugunst 
for koncipisten og dermed mindst tyngende for den anden 
part, som ikke har haft indflydelse på aftalens formulering. 
Uklarhedsreglen er særlig relevant ved fortolkning af stan-
dardaftaler, der er udarbejdet af en “stærk” part.

Minimumsreglen Hvis der er tvivl om, hvad løftegiveren har forpligtet sig til i 
aftalen, vælges den forståelse af aftalen, som er mest gun-
stig for løftegiveren. Hvis der fx er tvivl, om der er aftalt 
simpel kaution eller selvskyldnerkaution, vælges simpel 
kaution, der er mest gunstig for forbrugeren.
Særligt hvad angår forbrugeraftaler, har minimumsreglen 
fundet en plads i AFTL § 38b. Bestemmelsen beskytter for-
brugeren i de tilfælde, hvor et tyngende aftalevilkår ikke har 
været til forhandling med en erhvervsdrivende aftalepart. 
En sådan aftale skal tolkes på den måde, som er mest gun-
stig for forbrugeren.

Prioritetsreglen Ved fortolkning efter prioritetsreglen går et specielt vilkår 
forud for et generelt vilkår. Man kan også kalde det en for-
tolkning efter et “lex specialis-princip”, hvor en speciel og 
udspecificeret bestemmelse vejer tungere end en generel 
formuleret bestemmelse.

Gyldighedsreglen Hvis man står overfor et valg, om aftalen er gyldig og kan 
gennemføres, eller ugyldig og må bortfalde, er gyldigheds-
reglen et fortolkningsprincip, hvor aftalen tolkes med hen-
blik på at opnå en gyldig aftale, som vil kunne gennemføres.

Rimelighedsreglen Efter rimelighedsreglen fortolker man ud fra hensigtsmæs
sigheds- og rimelighedsbetragtninger. Ved tvivl om forstå-
elsen af en aftale, tolkes aftalen i overensstemmelse med, 
hvad der er rimeligt.

Fig. 3.17 Oversigt over fortolkningsprincipper.

Udfyldning

Fortolkningsprincipperne ovenfor handler om forståelsen af en kontrakt på det 
sproglige plan. Hertil kommer, at der kan blive behov for udfyldning i de tilfælde, 
hvor aftalen er mangelfuld fordi den ikke har reguleret eller taget højde for en si-
tuation, som opstår. Hvis Skandia Møbeldesign ikke leverer møblerne til tiden, og 
der ikke i kontrakten med Kønig Møbler er taget udtrykkeligt stilling til, hvordan 
parterne skal forholde sig ved sælgers forsinkelse med levering, vil udfyldning 
ske med købelovens deklaratoriske regler om forsinkelse. Udover lovgivning kan 
der også ske udfyldning med regler, der er gældende inden for en branche, så-
kaldte handelssædvaner og branchekutymer. 

Fortolkning contra

udfyldning
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Det bemærkes i øvrigt, at CISG ikke er gældende i nordiske køb, dvs. når parterne 
har forretningssted i Norden (Danmark, Finland, Island, Norge og Sverige).

CISG artikel 94 giver nemlig adgang til at udnytte et såkaldt nabolandsforbe-
hold. Hvis to eller flere stater har samme eller nært beslægtede regler på et om-

Emne Dansk aftalelov §§ 2-9 om aftaleindgåelse CISG II art. 14-24 om aftaleindgåelse

Tilbud bindende Et tilbud er bindende for TG, når det er 
kommet til kundskab, jf. §§ 1 og 7.

Et tilbud er bindende for TG, allerede når 
det er kommet frem, jf. art. 15, stk. 1.

Tilbagekaldelse af tilbud TG kan tilbagekalde sit tilbud, når tilba-
gekaldelsen kommer frem før eller senest 
samtidig med at tilbud kommer til kund-
skab (TM læser tilbud), jf. § 7.

NB! CISG sondrer mellem genkaldelige og 
uigenkaldelige tilbud.
Ved genkaldelige tilbud kan TG frit tilba-
gekalde sit tilbud, indtil TM har afsendt ac-
cept, jf. art. 16
Uigenkaldelige tilbud, se neden for. 

Tilbagekaldelse af tilbud 
med acceptfrist

Som ovenfor. CISG kalder tilbud med acceptfrist for 
uigenkaldelige tilbud, og tilbagekaldelse 
ved denne type tilbud skal komme frem se-
nest samtidig med, at tilbud kommer frem, 
jf. art. 15, stk. 2.

Afslag på tilbud Afslag på et tilbud får virkning, når afsla-
get er kommet til kundskab.

Afslag på et tilbud får virkning, når afslaget 
er kommet frem til TG, jf. art. 17.

Aftale indgåelse /  
bindende

Aftale er indgået, når accept er kommet til 
kundskab, jf. § 1.

Aftale er indgået, når accept er kommet 
frem til TG, jf. art. 18.

Tilbagekaldelse af  
accept

TG kan tilbagekalde sin accept, når til
bagekaldelsen kommer frem før eller 
senest samtidig med, at accepten kommer 
til kundskab (TM læser accept), jf. § 7.

Tilbagekaldelse af en accept skal komme 
frem til TG senest samtidig med accepten, 
jf. art. 22.

Rettidig accept Accepten skal være kommet frem inden 
fristens udløb, jf. § 2. 
Hvis ingen frist: Den “legale accept-
frist”, jf. § 3 (fremsendelsestid + rimelig  
betænkningstid + tilbagesendelsestid).

Accepten skal komme frem til TG inden 
fristens udløb. Hvis ingen frist, da inden 
rimelig tid, jf. art. 20.

Forsinket accept Kommer accept for sent frem, anses det 
for et nyt tilbud, medmindre TG burde 
have indset, at TM troede accept var retti-
dig, fx datering på brevet. Her skal TG rea-
gere/give meddelelse til TM, hvis TG ikke 
vil være bundet af tilbud, jf. § 4.

For sen accept er alligevel gyldig, hvis TG 
giver meddelelse til TM herom. Skyldes 
forsinkelsen omstændigheder omkring be-
fordringen/postgangen, skal TG give med-
delelse til TM, hvis TG ikke vil være bundet, 
jf. art. 21.

Uoverensstemmende 
accept

Accept som på grund af tillæg, indskrænk-
ninger eller forbehold betragtes som et 
afslag og et nyt tilbud/modbud fra TM, jf. 
§ 6.

Accept som på grund af tillæg, indskrænk-
ninger eller forbehold, betragtes som et af-
slag og et nyt tilbud/modbud fra TM. MEN 
uvæsentlige ændringer har ingen betyd-
ning – aftalen er afsluttet og bindende med 
de “uvæsentlige” ændringer, medmindre 
TG gør indsigelser/protesterer, jf. art. 19.

Fig. 3.18 Forskellen mellem aftaleindgåelse efter aftaleloven og CISG.

Nabolandsforbehold:  

De nordiske lande 
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